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Tiedote 5.8.2024 perustutkintokoulutuksessa aloittavalle opiskelijalle

Koulutusala Palvelualat, liikunnanohjauksen perustutkinto

Opintotoimisto Kainuun ammattiopiston Vuokatin toimipaikka, Vuokatti Sportin pallohalli,
Opistontie 4, 88610 Vuokatti. Sijaistus: Kainuun ammattiopisto, Kajaanin
opintotoimisto, rakennus Oppi 4, Opintie 3, 87100 Kajaani,
opintotoimisto@kao.fi, 040 1650 010

Opintosihteeri Eija Rantala-Sorsa, eija.rantala-sorsa@kao.fi, 044 7148 291 (lomalla 3.—
30.7.)

Koulutuspdaallikko Raisa llkko

Rehtori Anu Kuosmanen

Opiskelu

Opiskelu alkaa 5.8.2024 klo 9.00 osoitteessa Opistontie 4, Vuokatti. Kokoontuminen Vuokatti
Sportin pdarakennuksen edessa.

Ota mukaan alkuperéainen paattotodistus ja virallinen henkilétodistus (passi, kuvallinen
henkilokortti tai kuvallinen Kela-kortti) ensimmaisena paivana. Oppilaitos ottaa todistuksesta
skannauksen/kopion. Valinta on ehdollinen siihen asti, kunnes todistus on tarkistettu.

Opiskelupaikan vastaanottaminen

Opiskelupaikka on otettava vastaan mahdollisimman pian Opetushallitukselta séhkdpostiisi
saapuvan linkin kautta, kuitenkin viimeistaan 27.6.2024. Opiskelupaikka kannattaakin ottaa vastaan
sahkopostilla saamasi linkin kautta heti, kun saat tiedon, etta sinut on hyvaksytty hakutoiveeseesi.
Sinun tulee ottaa se opiskelupaikka vastaan, johon sinut on hyvaksytty, muuten kaikki yhteishakusi
hakutoiveet mitatoityvat. Opiskelupaikka tulee ottaa vastaan valintapaatdoksessa mainittuun
paivamaarddn mennessd, muuten menetat opiskelupaikkasi.

Hakutoiveet, jotka ovat alempana kuin se, johon sinut on hyvaksytty ovat peruuntuneet
automaattisesti, etk voi tulla niihin enaa valituksi. Ylempiin hakutoiveisiin voit kuitenkin viela tulla
valituksi varasijalta. Jos saat tiedon, ettd olet varasijalla ylemp&&n hakutoiveeseesi, niin voit ottaa jo
saamasi opiskelupaikan vastaan. TAman jalkeen voit jA&ddé odottamaan mahdollista varasijan
vapautumista. Jos saat varasijapaikan ja olet jo vastaanottanut alemman paikan, niin voit itse
valita, pidatko jo vastaanottamasi paikan vai otatko paikan varasijalta. Voit peruuttaa jo
vastaanottamasi alemman hakutoiveen paikan samassa yhteydessa, kun otat vastaan
varasijapaikan linkin kautta.
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Ellet saa opiskelupaikkaa tai jaat varasijalle, niin Opetushallitus lahettaéa 13.6.2024 jalkeen sinulle
viestin, josta selviaa hakutoiveittesi varasijan jonotustilanne. Hakijat valitaan peruutuspaikoille
varasijajonosta yhteisvalintapisteiden mukaisessa jarjestyksessa. Jos saat opiskelupaikan
varasijalta, niin Opetushallitus lahettaa siita sinulle tiedon séhkdpostiisi. Oppilaitos lahettda sinulle
paatoksen opiskelijavalinnasta sdhkopostiisi. Varasijat ovat voimassa 16.8.2024 saakka.

Lue tarkkaan oppilaitokselta saamasi valintapaatds ja tarkista, pyydetadnkoé sinua toimittamaan
muita tietoja oppilaitokseen.

Jos tarvitset apua, niin ole yhteydessa sahkopostilla oppilaitoksen opintotoimistoon
opintotoimisto@kao.fi

Opinnot ja lomat jaksottuvat opiskelijan henkilékohtaisen opiskelusuunnitelman mukaan.
Oppivelvollinen ja opiskelun maksuttomuus

Oppivelvollinen on nuori, joka suorittaa perusopetuksen oppimaaraa oppivelvollisena 1.1.2021 tai
sen jalkeen. Jos nykyinen perusopetuslain mukainen oppivelvollisuus on paattynyt ennen 1.1.2021,
henkil6 ei ole oppivelvollinen.

Opiskelijalle maksuttomia ovat:

e opetus (kaikille maksutonta)

e paivittdinen ruokailu (kaikille maksutonta)

e opetuksessa tarvittavat oppikirjat ja muut materiaalit seka tietokone (oppivelvollisille
maksutonta). Tietokone luovutetaan oppivelvollisille opiskelujen alussa erikseen
ilmoitettavan aikataulun mukaan.

e opetuksessa tarvittavat tydvalineet, -asut ja -jalkineet (oppivelvollisille maksutonta)

e vahintaan seitseman kilometrin pituiset koulumatkat/Kela, koulumatkatuki (oppivelvollisille
maksutonta)
asuminen oppilaitoksen asuntolassa (kaikille maksutonta)

e joissakin erityistapauksissa myds majoitus- ja matkakustannukset (oppivelvollisille
maksutonta).

Opiskelijan Wilma-tunnukset

Oppilaitoksessamme kaytetddn Wilma-viestintgjarjestelmaa. Saat kayttajatunnuksen Wilmaan
kirjautumiseen tekstiviestilla heindkuun lopussa. Wilmaan paaset kirjautumaan osoitteessa
https://kajaaninkll.inschool.fi . Lue lisatietoa www.kao.fi -> Opiskelu -> Ohjeita aloittavalle
opiskelijalle. K&y Wilmassa tarkistamassa Lomakkeet-kohdassa omat henkilo- ja yhteystiedot seka
lisdd IBAN tilinumero. Tallennathan myds huoltajien yhteystiedot heti opintojen alussa.

Huoltajan Wilma-tunnukset

Huoltaja saa huoltajan Wilma-tunnukset kayttéonsa vahvan tunnistautumisen kautta (suomi.fi).
Ohjeen kayttdjatunnuksen luomiseen loydat KAO:n Wilman etusivulta https://kajaaninkll.inschool.fi -
osoitteesta. Linkki kirjautumiseen |6ytyy myos KAO:n nettisivujen KAObotista. Kirjautumisen jalkeen
huoltaja antaa Wilmassa luvan oppivelvolliselle tietokoneen luovutusta varten (Lomakkeet ->
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Oppilaitoksen luovuttaman laitteen kayttdsitoumus -> Henkilékohtaisen laitteen kayttésitoumus).
Tarkempi ohje kayttositoumuksen hyvéaksymiseen 16ytyy Wilman etusivun linkeista. Wilman
lomakkeet toimivat vain selaimen kautta. Wilman lomakkeissa on myés Opiskelijan Office 365 —
palvelun kayttajasitoumus, joka mahdollistaa huoltajalle Microsoft-pilvipalvelun kaytdn
hyvaksymisen tai kieltdmisen.

Opiskelijan tullessa taysi-ikaiseksi (18 vuotta), huoltajan tunnukset lakkaavat toimimasta
automaattisesti. Opiskelijalla on Wilmassa opiskelijan henkil6- ja yhteystiedot -lomake. Lomakkeella
opiskelija voi antaa luvan, ettd huoltajat voivat ndhda hanen tietonsa Wilmassa taysi-ikaistymisen
jalkeenkin.

Ruokailu

Liikunnanohjauksen perustutkintoa suorittavat opiskelijat saavat maksuttoman aterian Vuokatti
Sportin O’las-ravintolassa. Niille opiskelijoille, jotka opiskelevat sisdoppilaitosmuotoisesti, tarjotaan
kolme maksutonta ateriaa. Sisdoppilaitosmuotoinen opiskelu tarkoittaa, ettd opiskelija asuu
oppilaitoksen maksuttomassa asuntolassa. Sinun on esitettava opintojen alussa saamasi
opiskelijakortti ruokaravintolan kassalla saadaksesi maksuttoman aterian.

Terveydenhuolto

Vastaanotto ajanvarauksella puhelimitse/Wilman kautta. Terveydenhoitaja Anne Orenius, p. 044 797
0699. Vastaanottotila on Pallohallilla, tila 605 (oma sisaankaynti ulkoa, 3. ovi oikealta). Akuuteissa
tilanteissa yhteys paivystykseen, arkena klo 8—15 p. 08 61 565 009 Sotkamon terveysasema, 24 h
paivystysapunumero p. 116117

Asuntolapaikka Kainuun ammattiopistosta

Oppilaitoksessamme on maksuton opiskelija-asuntola. Asuntolapaikat on tarkoitettu ensisijaisesti
oppivelvollisille, joilla paivittain kulku oppilaitokseen ei ole mahdollista. Asuntolapaikkaa voit hakea
vuodeksi kerrallaan sahkoisesti osoitteessa www.kao.fi -> Opiskelu -> Ohjeita aloittavalle
opiskelijalle. Mikali sinulla ei ole mahdollisuutta tehda hakemusta séhkoisesti, ota yhteytta
opintotoimistoon. KAQO:n kotisivuilta 16ydat myos tietoa asuntola-asumisesta. Asuntolapaikka on
haettava 28.6.2024 klo 15.00 mennessa. Saat tiedon asuntolapaikasta viikolla 27. Varasijapaikan
saadessasi tayta asuntolahakemus heti opiskelupaikan saatuasi ja vastaanottaessasi
opiskelupaikan. 28.6.2024 klo 15.00 jalkeen tulleet hakemukset kasitella&n elokuusta 2024 alkaen.

Koulumatkatuki

Koulumatkatuki korvaa paivittaisten koulumatkojen kustannuksia. Koulumatkatuen myoéntaa KELA.
Voit saada koulumatkatukea ensisijaisesti julkisella likenteella matkustamiseen tai
koulukuljetukseen. Jos et voi kayttaa julkista likennetté tai koulukuljetusta, voit saada tukea itse
jarjestettyyn kulkutapaan, esimerkiksi omalla autolla kulkemiseen. Kelan koulumatkatuki ei korvaa
asuntolassa asuvien viikonloppumatkoja.

Mikali sinulla on oikeus maksuttomaan koulutukseen (oppivelvollinen),
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voit saada tukea, jos paivittdinen koulumatkasi yhteen suuntaan on vahintaan 7 km. Ellei sinulla ei
ole oikeutta maksuttomaan koulutukseen, voit saada tukea, jos koulumatkasi on yhteen suuntaan
vahintdan 10 km.

Koulumatkatuen voit hakea séhkdisesti OmaKelassa vahvasti tunnistautuen verkkopankkitunnuksilla
tai mobiilivarmenteella. Koulumatkatukea (koulumatkoista 1.8.2024 alkaen) haetaan vasta sitten,
kun olet ottanut opiskelupaikan vastaan.

Kun haet sadhkoisesti koulumatkatukea, niin sinulle voidaan muodostaa ohjelmallisesti séhkoinen
osto-oikeus koulumatkatukilipun ostamista varten. Tama tarkoittaa sitg, etta voit siirtya valittémasti
hakemuksen lahettamisen jalkeen ostamaan/hankkimaan matkalippua lipunmyyjan verkkokaupasta.
OmakKelasta naet aikavalin, jolloin voit hankkia lipun lipunmyyijalta. Jos kuljet koulumatkat linja-
autolla, saat matkalipun useimmista matkalippuja myyvista verkkokaupoista heti, kun olet [&hettanyt
hakemuksesi.

Suosittelemme tuen hakemista sahkdisesti, silld osa tiedoista on sédhkoisella hakemuksella jo
valmiiksi taytettyna ja osto-oikeus on sahkoéinen. Ellei sinulla viela ole tunnuksia, niin voit hakea
koulumatkatukea myds Kelan KM1-paperilomakkeella ja toimittaa sen Kelalle tai opintotoimistoon,
josta oppilaitos toimittaa hakemuksen Kelan kasittelyyn. Saat matkalipun sahkodisen osto-oikeuden
vasta, kun Kela on kasitellyt hakemuksesi. Sahkoisen matkalipun hankkimiseen tarvitset kuitenkin
vahvan tunnistautumisen.

Katso my6s www.kela.fi -> Henkiloasiakkaat -> Opiskelijat -> Koulumatkatuki eli ohjeet
koulumatkatuen hakemiseen

Opintotuki

Kelan verkkosivuilta www.kela.fi saat tietoa opintotuesta ja voit hoitaa opintotukeen liittyvia asioitasi
sahkoisesti OmakKelassa. Kela ei paasaantoisesti pyyda opintotukinakemuksen liitteeksi
opiskelutodistusta. Paperisia hakemuksia saat tarvittaessa Kelalta tai oppilaitoksestamme.
Suosittelemme séhkoista hakemusta OmakKelan kautta, jolloin saat paatoksen nopeammin.

Opiskelijakortti ja opiskelija-alennukset, sahkéinen Atomi-palvelu

Perustutkinto-opiskelijana sinun on mahdollista hankkia jonkin opiskelijajarjeston maksullinen
opiskelijakortti (SAKKI ry ja OSKU ry), joka sisaltdd monenlaisia alennuksia mukaan lukien
Matkahuollon ja VR:n alennuksen.

Jos et tarvitse muovista opiskelijakorttia, voit ottaa kayttoosi maksuttoman digitaalisen
opiskelijakortin Frank App:ssa. Lisatietoa Frank App -palvelusta. Digitaalinen opiskelijakortti
oikeuttaa mm. Matkahuollon, VR:n alennuksiin sek& opiskelijahintaisiin lounaisiin.

Tutustu opiskelijajarjestéihin SAKKI ry - Suomen Ammattiin Opiskelevien Liitto ja Suomen
Opiskelija-Allianssi — OSKU ry. Muovista opiskelijakorttia varten tarvitset opiskelutodistuksen, jonka
voit tilata séahkoisesti allekirjoitettuna Kainuun ammattiopiston Atomi-palvelusta.

Atomi-palvelusta voit tilata sdhkdisesti allekirjoitetun opiskelutodistuksen tai opintosuoritusotteen
24/7. Lisatietoja: Sahkdisten todistusten Atomi -palvelu - KAO
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Oppivelvollinen

Oppivelvollinen = nuori, joka suorittaa
perusopetuksen oppimaaraa oppivelvollisena
1.1.2021 tai sen jalkeen. Jos nykyinen
perusopetuslain mukainen oppivelvollisuus on
paattynyt ennen 1.1.2021, henkilo ei ole
oppivelvollinen.

Ei oppivelvollinen

Tietokone, maksuton

Tietokone, maksullinen (perustietokone oman
harkinnan mukaan)

Oppikirjat ja oppimateriaalit, maksuton

Oppikirjat ja oppimateriaalit, maksullinen




